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DISFRUTAR EL PROCESO

Presidir nuestra asociación ha sido un gran desafío asumido hace dos años. Una pande-
mia intervino nuestras expectativas, nuevos proyectos se fueron desarrollando con una 
premisa que pretendía identificar la gestión, que fue generar un grupo humano y profe-
sional que represente las ideas de las y los kines del deporte. Conformar una comisión 
heterogénea pero con un sólido compromiso de trabajo fue el puntapié inicial de este 
proceso; subcomisiones y áreas trabajando para lograr una AKD integrada y federal, con 
más mujeres involucradas en roles de protagonismo de gestión y científico, reflejado en 
acciones concretas para visualizarlas, y en consecuencia, visualizarnos. El trabajo kinési-
co deportivo en Discapacidad, infanto juvenil y persona mayor se fueron transformando 
en continuos propósitos de investigación para esta comisión directiva. La incursión en la 
mesa internacional con las grandes asociaciones de la región y del resto del mundo nos 
permitió ser protagonistas de los últimos avances científicos. La actualización del siste-
ma operativo que diera lugar al desarrollo de campañas de captación de socios y socias 
para hacer posible un incremento significativo que permita generar nuevos y genuinos 
recursos ha sido otro gran logro. 
Nada se hubiera podido concretar sino fuera por esta gran comisión directiva y su abso-
luta convicción de saber que la AKD es, desde sus orígenes, una asociación en pujante 
crecimiento. El congreso fue el colorario de esta gestión y el comienzo de una nueva 
conducción que, sin dudas, sabrá como continuar el proceso de crecimiento que, desde 
su creación en 1996 nos enorgullece. 
Quiero decir gracias a quienes fueron parte de este maravilloso camino; Gracias a toda 
mi familia, quienes me acompañan cada día y quienes me guían desde algún lugar, por 
ser el bastión principal de mi vida. Gracias a mis colegas por confiar en mí y en cada pro-
yecto para gestionar, a ese kine amigo que, hace unos años,  me invitó a participar de la 
AKD y a todos los socios y socias que dan sentido a nuestro trabajo, gracias por haber 
disfrutado juntos este proceso que quedará en buenas manos, para seguir creciendo 
convencidos que, como dijo alguien, lo que estamos esperando no es tan importante 
como lo que nos sucede mientras esperamos. Vamos AKD!
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